oPeriNeS

Padagogisches Konzept der Kita Operinos

1. Unsere Institution

Die Kindertagesstatte Operinos ist eine familienergénzende Einrichtung. Unsere Aufgabe ist es den
Kindern berufstatiger Eltern, wahrend deren Arbeitszeit eine professionelle und qualitativ hohe
Betreuung sicherzustellen, sowie eine familiare Atmosphare zu bieten.

Das Kind soll sich bei uns wohl und geborgen fuhlen. Seiner individuellen Entwicklung schenken wir
besondere Aufmerksamkeit. Jedes Kind steht mit seinen Bedurfnissen im Mittelpunkt unserer
Begleitung. Das Kind soll die Mdglichkeit haben, seine sozialen Fahigkeiten, im Alltag mit anderen
Kindern zu erweitern und an Selbststandigkeit zu gewinnen. Damit sich die Kinder wohlfiihlen, sorgt
das Betreuungsteam fir eine harmonische und frohliche Atmosphare. Durch die individuelle
Betreuung und Gruppenaktivitdten, sammeln die Kinder vielfaltige Erfahrungen und geniel3en dabei
den nétigen Freiraum zur persoénlichen Entwicklung und Entfaltung. Im Zentrum unserer Arbeit steht
die ganzheitliche Entwicklung des Kindes.

2. Sozialpaddagogische Grundsatze

Wir akzeptieren und schatzen das Kind in seiner ganzen Art und Weise.
Wir achten auf eine liebevolle, lebendige, respektvolle sowie auch frohliche Atmosphare.

Das Kind wird als ganzheitlicher Mensch und eigene Personlichkeiten ernst genommen, respektiert,
unterstitzen, angeregt und begleitet.

Wir fordern das Kind in seiner seelischen, geistigen und kdrperlichen Entwicklung.

Die Alltagsgestaltung und das Ziel der erzieherischen Bemiihungen sind, dass die Kreativitat und
Vielseitigkeit angemessen, altersgerecht und nach den sozialen, sprachlichen und geistigen
Fahigkeiten der Kinder geférdert werden. Wir bieten dem Kind verschiedene Materialien an, welche
seine Kreativitdt und Phantasie anregen und ihm erlauben, diese auszuleben.

Wir legen grof3en Wert darauf, dass das Kind eigene Erfahrungen machen kann und unterstiitzen
es in seinen Autonomiebemuihungen. Durch unsere Verlasslichkeit und Verfiigbarkeit kann das Kind
sein Selbstwertgefiihl aufbauen.

Wir nehmen Anteil an seinen Gefiihlen, Ideen, Erz&hlungen und versuchen, emotionale Signale des
Kindes wahrzunehmen.

Wir schenken der individuellen Entwicklung besondere Aufmerksamkeit, vermeiden Vergleiche und
Wertungen.

Die Konfliktfahigkeit der Kinder wird von uns unterstitzt, indem wir sie anregen, eigene
Losungsmaoglichkeiten zu entwickeln und Winsche und Zweifel zu verbalisieren.

Kinder unterschiedlichen Alters sind sich gegenseitig Ideengeber, Animateure und
Motivationsverstarker.
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3. Die Eingew6hnung

Der Eintritt in die Krippe ist fur das Kind der Einstieg in eine neue Welt. Um dem Kind den Eintritt in
diese neue Welt zu erleichtern, wird die Eingewdhnungszeit in kleinen Schritten aufgebaut. Das
Kind wird von einem Elternteil oder einer anderen, ihm vertrauten, Bindungsperson wéahrend der
EingewOhnungszeit begleitet und unterstitzt. Die Eingewothnungszeit findet zwei Wochen vor dem
Eintrittsdatum statt.

Das Kind befindet sich in den ersten Wochen, in einer ihm fremden Welt. Es ist von fremden
Menschen umgeben und es muss eine Beziehung, zu einer ihm unbekannten Bezugsperson,
aufbauen und sich in einer neuen Umgebung zurechtfinden. Die Erfahrungen die das Kind mit
dieser ersten Ubergangssituation macht, sind pragend fir sein Wohlbefinden in der Kita, wie auch
fur sein weiteres Leben. Deshalb ist eine positive Erfahrung fir das Kind sehr wichtig.

Mit einer wohldurchdachten und individuell gestalteten Eingewdhnungsphase, das heisst einer
sanften Eingewdhnung, soll dem Kind der Start erleichtert werden. Mit viel Einfihlvermégen
versuchen wir die Eingewthnung zu gestalten und gewthnen das Kind in kleinen Schritten an
unseren Alltag.

3.1 Ablauf der Eingew6hnung (nach dem Berliner Eingewdhnungsmodell)

Bezugsperson kann sein: Mutter, Vater oder eine andere Person, die dem Kind sehr vertraut ist.

Die Eingewdhnungszeit wird folgendermassen unterteilt:
1. Grundphase der Eingewdhnung
2. Trennungsversuche ab dem vierten Tag
3. Eingewbdhnungsphase mit kurzen bis langen Abschnitten, die das Kind ohne seine
Bezugsperson in der Krippe verbringt.
4. Ende der Eingewdhnung — das Kind akzeptiert die Erzieherin beim Weggang der
Bezugsperson und lasst sich von ihr trosten.

In den ersten drei Tagen halt sich das Kind mit einer Bezugsperson jeweils nur kurz in der Kita auf,
ohne von der Begleitperson getrennt zu werden.

Die Bindungsperson begleitet das Kind mit Aufmerksamkeit, ohne jedoch aktiv in das
Gruppengeschehen einzugreifen. Sie dient als ,sichere Basis"“. Fir die Eingewdhnung braucht das
Kind eine konstante Bezugserzieherein, die es wahrend dieser Phase begleitet. Somit kann dass
Kind eine vertrauensvolle Bindung zu dieser Erzieherin aufbauen.

Am vierten Tag wird ein erster Trennungsversuch von der Bezugsperson unternommen (ca. 10
Minuten). In den weiteren Tagen wird die Trennung immer l&nger. Die Bezugsperson hélt sich
wahrend dieser Zeit in der N&he der Kita auf.

Die Eingewdhnung dauert so lange, bis das Kind eine sichere Bindung zu seiner Erzieherin
aufgebaut hat und sie ihm als ,sichere Basis“ dient.
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4. Bedurfnisse und Entwicklungsaufgaben der Kinder

Das Kind soll auf seinem Weg, zur Erkundschaftung der Welt, angeregt und begleitet werden. Es
kann bei uns seine wachsenden Fahigkeiten erproben und seine Grenzen spiren. Wir unterstitzen
es dabei, eigene Erfahrungen zu machen, die Welt zu entdecken, Dinge auszuprobieren und geben
ihm die nétige Zeit und Unterstitzung damit es ,selber machen® kann. In unserer Kita steht das
Kind mit seinen Bedurfnissen und Entwicklungsaufgaben im Mittelpunkt.

4.1 Die Bedurfnisse der Kinder unter 3 Jahren

- Liebevoll zugewandte und verlassliche Bindungsperson/en
- Verstandnis und Anerkennung

- Sicherheit und Geborgenheit

- Geduld, Zeit und Vertrauen

- Harmonie und Zuneigung

- Verfugbarkeit und Einfihlungsvermogen

- Rituale / Wiederholungen

- Orientierung / Struktur im Tagesablauf

- Freirdume zur Entfaltung der kindeigenen Ausdruckspotentiale
- Anregungsreiche Raume und Spielangebote

- Raum fur Kreativitat

- Raum fur Bewegung

- Rickzugs- und Ruhemdglichkeiten

- Ausgewogenheit zwischen Ruhe und Bewegung

5. Sprachliche Entwicklung

Die ausserordentlichen Entwicklungsfahigkeiten und Anpassungsmoéglichkeiten des kindlichen
Gehirns kommen beim Spracherwerb besonders deutlich zum Ausdruck. Die Kinder werden mit
einem riesigen Sprachpotential geboren, das bereits in den ersten Lebensjahren erstaunliche
Leistungen ermoglicht. Die Sprachentwicklung wird wesentlich durch die Hirnreifung bestimmt, die
weit vor der Geburt beginnt.

Die Sprache hat eine ihrer wichtigsten Wurzeln im Beziehungsverhalten des Menschen. Aus friihen
sozialen Erfahrungen entwickelt sich die Sprache.

Der direkte Kontakt und die Beziehung zwischen dem Kind und der Bezugsperson ist sehr wichtig
fur den sprachlichen Erwerb.

Bei unseren taglichen Ritualen, sowie bei unseren Alltagssituationen, schenken wir der Sprache
besondere Aufmerksamkeit. Der Alltag bietet viele Gelegenheiten, miteinander ins Gespréch zu
kommen, sei es beim Essen, Spielen, wahrend der Korperpflege oder auf dem Spaziergang. Wir
bemihen uns, um eine deutliche und vorbildhafte Sprache.

Wir horen dem Kind aufmerksam und aktiv zu, halten Blickkontakt, sprechen verstandlich und
zeigen ihm, dass es Spass macht, tUber seine Erlebnisse zu sprechen. Wir unterstiitzen die Kinder
darin, Uber ihre Geflhle zu sprechen und geben ihnen dafir Zeit und Raum.

Spielerisch unterstitzen wir die Sprachentwicklung beim Vorlesen und Anschauen von
Bilderblchern, bei Kreis- und Singspielen, in Rollenspielen und bei Einzel- oder Gruppenaktivitaten.
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6. Bewegung und Freiraum

Grundlegende Bewegungsfertigkeiten werden in den ersten drei Jahren entwickelt und die
Kdrperbeherrschung nimmt zu. Bewegung férdert die Gesundheit und die Leistungsfahigkeit.

Wir versuchen den kindlichen Bewegungsdrang beim taglichen Spielen im Freien nachzugehen. Wir
motivieren die Kinder zum laufen, rennen, klettern, springen und zu diversen Bewegungsspiele. Wir
gehen zu verschiedenen Spielanlagen mit Klettertiirmen, Rutschbahnen und viele anderen
Bewegungsmadglichkeiten.

Unsere Kita Raumlichkeiten verwandeln wir hin und wieder zu einem Bewegungsparcours. Zweimal
im Monat, an einem Nachmittag, haben wir die Moglichkeit den Bewegungsraum im GZ Riesbach
zu benitzen.

7. Kreativitat

Das Kind méchte sich ausdriicken, Spuren hinterlassen. Bei uns steht das prozessorientierte, nicht
das produktorientierte Lernen im Vordergrund. Der Weg ist das Ziel!

Wir stellen verschiedene Materialien wie Papier, Wasserfarben, Plakatfarben, Wachsmalfarben,
Naturmaterialien, ,wertloses Material“, Kleister, Knete, Modeliermasse, Stoffresten, Leim, Glitzer,
Ton, etc. zur Verfigung. Die Kinder lernen diese Materialien kennen und dirfen mit ihnen
experimentieren.

Wir begleiten die Kinder und unterstitzen sie, indem wir ihnen Zeit und Raum geben, selbststandig
zu arbeiten. Wir schaffen eine ruhige Atmosphare, so dass die Kinder ihrer Kreativitat freien Lauf
lassen kdénnen und sich in ihre Arbeit vertiefen kdbnnen. Wir wertschétzen die Arbeit der Kinder,
nicht das Endprodukt.

8. Sozialkompetenz

Unsere Kita besteht aus einer altersgemischten Kindergruppe ab 4 Monaten bis 5 Jahre. Wir bieten
taglich 11 Kinderplatze an. Jedes Kind ist ein Individuum, mit seiner eigenen Geschichte, seiner
eigenen Persodnlichkeit und seiner eigenen Weltvorstellung. Das Kind wird mit Hilfe einer Erzieherin
in die Kindergruppe integriert. Jedes Kind hat seinen Platz in der Gruppe. Wir férdern den Kontakt
unter den Kindern spielerisch und beobachten die Gruppendynamik. Das Zusammenleben in der
Gruppe ist fir das Kind voller Herausforderungen. Mit Hilfe der Erzieherinnen, lernt das Kind
wichtige Grundregeln fiir das Beisammensein in der Gruppe. Das Kind erlebt, dass seine
Bedurfnisse ernst genommen werden, jedoch auch diejenigen der anderen Kinder. Das heisst, es
lernt seine eigenen Grenzen wie auch die der anderen Kinder kennen. Es lernt diese zu beachten
und zu respektieren. Wir unterstiitzen die Kinder im Umgang mit den eigenen Gefilihlen. Die Kinder
erleben gemeinsam viele freudige Momente, aber auch Momente der Tauer, Wut und
Enttauschungen. Die Kinder dirfen ihre Gefiihle zeigen und wir gehen verstandnissvoll und
einfiihlsam darauf ein. Somit lernen die Kinder, auch die Geflihle anderer wahrzunehmen und zu
respektieren.

Die Konfliktsituationen unter den Kindern, beobachten wir aufmerksam und bieten, nur wenn nétig,
Unterstitzung an. So lernen die Kinder Konflikte selbststéndig auszutragen. Wir fordern die
Kommunikation untereinander. Die Kinder lernen ihre Winschen und Anliegen auszudricken und
erleben, dass das Gegenliber ihm dabei zuhort. Wir greifen ein wenn es notig ist und helfen den
Kindern, einen Lésungsweg zu finden oder einen Kompromiss einzugehen. Nachgeben kénnen, ist
genau so wichtig, wie sich durchzusetzen. So findet das Kind seinen Platz in der Gruppe, geht
Beziehungen ein und lernt den Umgang mit anderen Kindern.
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9. Resilienz (Widerstandsfahigkeit)

Resilienz ist die Grundlage fir positive Entwicklung, Gesundheit, Wohlbefinden und hohe
Lebensqualitat, sowie der Grundstein fir einen kompetenten Umgang mit individuellen, familiaren
und gesellschaftlichen Veranderungen und Belastungen.

Resilienz zeigt sich, wenn riskante Lebensumstande vorliegen und es dem Kind gelingt, diese zu
meistern.

Auch im padagogischen Alltag finden zahlreiche krisenhafte Situationen statt, welche den Kindern
viele Chancen bieten, Verluste und Krisen zu bewaltigen.

10. Musikalische Fruherziehung

Musizieren ist fur die Kinder eine Moglichkeit, sich selbst darzustellen und Gefuihle sowie
Stimmungen zum Ausdruck zu bringen. Kinder haben Freude daran, verschiedene Gerdusche,
Tonen und Klangen zu héren und zu produzieren. Die Vielfalt der Sinneswahrnehmungen durch das
~opiel mit Musik®, bieten in den ersten Lebensjahren grundlegende Anregungen. In der Kita
Operinos fordern wir die Musikalische Erziehung durch das Singen von Liedern, Kreis- und
Fingerspiele, musizieren mit Musikinstrumenten, héren von CDs und Singspiele. Ca einmal im
Monat kommt ein Musiker aus dem Orchester des Opernhauses und stellt den Kindern ein
Musikinsrument vor. Die Kinder dirfen anschliessend das Instrument selbst ausprobieren und damit
musizieren.

11. Erndahrung und Esssituation

Die Kinder erhalten eine vollwertige Mittagsmabhlzeit, sowie ausgewogene Zwischenmabhlzeiten.
Gemiuse und Frichte sind Regionale-Produkte. Zum Trinken gibt es Wasser und ungesiifdten Tee.
Beim Essen achten wir auf eine ausgewogene, kindergerechte und abwechslungsreiche Ernahrung.
Die Kinder werden bei der Vorbereitung, gelegentlich, miteinbezogen.

Wir nehmen das Essen gemeinsam ein und beginnen die Mahlzeiten jeweils mit einem Ritual (Lied,
Versli). Wir bemuhen uns um eine positive, lustvolle, ruhige und entspannte Esssituation. Die
Kinder schopfen ihr Essen selbst. Wir legen viel Wert darauf, dass die Kinder das Essen
selbststandig einnehmen kénnen und bieten dafiir Unterstiitzung. Die grdsseren Kinder essen mit
Messer und Gabel, die kleineren mit dem Lo6ffel und/ oder mit den Handen. Die Kinder werden
angeregt von allem zu schopfen, sie dirfen dass essen, was sie mochten. Wir respektieren, wenn
ein Kind etwas nicht gerne hat. Die Betreuerinnen nehmen ihre Vorbilds-Funktion beim Essen wahr.

12. Korperliche Pflege

Bei der taglichen Pflege wie Wickeln, Zahne putzen, Gesicht waschen, eincremen, Hande waschen,
beim Gang auf dem Topf oder die Toilette, begleiten wir die Kinder einfihlsam und liebevoll. Diese
Alltagssituationen werden durch Rituale, wie zum Beispiel das Singen eines Liedes oder das
Spielen mit einer Fingerpuppe, zu positiven, freudigen Erlebnissen gemacht.

Wir begleiten die Kinder und unterstitzen sie bei der Selbststandigkeit in der Kdrperpflege. Mit
ihrem eigenen Kita-Bild an den Waschlappen und in der Garderobe, kdnnen die Kinder
eigenstandig, gewisse Ablaufe tatigen. Beim Wickeln nehmen wir uns Zeit und sorgen fir eine
wohlige Atmosphare fur das Kind.

Das Kind entscheidet selber, ob es auf den Topf oder das WC gehen mdchte. Wéhrend der Zeit des
Sauberwerdens ermutigen und unterstttzen wir es liebevoll und einfihlsam.
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13. Die Zusammenarbeit mit den Eltern

Voraussetzung fur eine gute Zusammenarbeit mit den Eltern, ist die Vertrauensbasis. Wir pflegen
mit den Eltern einen partnerschaftlichen Kontakt. Der tagliche, kurze Austausch beim Bringen und
Holen der Kinder, gehort ebenso dazu wie die alljahrlichen Elterngesprache oder Elternanléasse.
Bei Bedarf, bieten wir den Eltern Unterstutzung und Beratung in Erziehungsfragen oder leiten sie an
gualifizierte Fachstellen weiter. Entwicklungsauffalligkeiten werden mit dem Team und den Eltern
besprochen. Dies wird an Elterngesprachen thematisiert

14. Die Zusammenarbeit im Team

In der Teamarbeit achten wir auf gegenseitigen Respekt und Akzeptanz. Wir pflegen einen offenen
und ehrlichen Umgang untereinander und geben uns Feedbacks wie auch Kritik. Unsere
Teamarbeit wird gepréagt von:

- verschiedenen Sitzungen zur Férderung der professionellen Betreuung

- regelmaRiger Austausch tiber Beobachtungen der Kinder

- Reflektion der padagogischen Arbeit

- Wir bieten den Mitarbeitenden Aus- und Weiterbildungsmdoglichkeiten an und wir

begleiten und unterstiitzen Lehrende und Praktikanten.

16. Offentlichkeitsarbeit und Zusammenarbeit mit dem Opernhaus

Das Benefizkonzert im Friihling und der Bazar im Winter dienen der Offentlichkeitsarbeit und geben
uns die Gelegenheit, Spenden fir die KITA zu sammelin.

Einmal im Monat organisiert die Kitaleitung mit einem Elternteil (Musiker des Opernhauses) eine
Vorstellung des Instruments im Operinos Singkreis. Des Weiteren plant die Kitaleitung ca. alle drei
Monate fir die Kinder eine Fihrung im Opernhaus oder der Werkstatt.
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